Kalenderwoche 21 - Kindergarten

inklusionsbetriebe *
caritas konstanz £

Menii Montag, 18.05.2026 Dienstag, 19.05.2026 M Mittwoch, 20.05.2026 Donnerstag, 21.05.2026 Freitag, 22.05.2026
Gnocchi mit Gemiise- Bunte Reis-Gemiise- Buntes Ofen-Gemiise' '?" Vegetarische Pasta?! (Bio) mit Pilz-
3 Al
I Ragout's (Bio) Y dazu Rote Pfanne ? dazu mit Krduter-Sahne-SoRe's Paprikaschoteii-a! ? mit Sahne-SoRBe® V' und
} } 3 : :
Beete Salat (Konserve) TomatensoRe' ?(Bio) ?und Kartoffeln (Bio) Tomatensol’iei? dazu Reis Blattsalat mit Essig
(Bio) und dazu Blattsalat mit und Ol Dressingﬂ?l
.. Y
Essig und Ol Dressing! ?
Hahnchenfleisch in dunkler Gefligel-Ballchen?! mit Gefliigel-Bratwurst- Rinder-Hackbraten?al.ii Talapia-Filet? ,natur”
II mit Kriuter-Sahne-

)
SoBeili? dazu Reis (Bio)
und Erbsen (Bio)

RahmsoReii & ? dazu
Reis (Reis) und Blattsalat
mit Cocktail Dressing’>

Schnecke!! mit Jus'i ?und
Spatzle?! (Bio) dazu
Gurkensalat mit Dill

Dressing!

(Fairfleisch ) mit Jus® ? dazu
Reis (Bio) und Blattsalat mit

Essig und Ol Dressing ?

3
SoRes/ 'g‘ dazu
Kartoffeln (Bio) und
Blattsalat mit Essig

und Ol Dressing

Menii 2 fir
Berchen
und Scholl
Schule

Vegetarische Streifen in

A
dunkler SoEe"i'f? dazu
Reis (Bio) und Erbsen (Bio)

Vegetarische Nuggetsat.cf

}
mit RahmsoRe'i:8 ? dazu
Reis (Bio) und Blattsalat

}
mit Cocktail Dressinglﬂ?

Vegetarischer BratlingaL¢i

¥
mit Jusii ? und Spétzle!
(Bio) dazu Gurkensalat mit

L
Dill Dressing’

Rinder-Hackbratenalii

A
(Fairfleisch ) mit Jus'i 'g‘ dazu
Reis (Bio) und Blattsalat mit

.. g
Essig und Ol Dressing! ?

Frisches Obst der Saison

Naturjoghurts mit

@;&
Fruchtmus (separat)

1 Eier-Pfannkuchen mit
Joghurt-Erdbeer-
Fiillung3l.ce

Naturjoghurts mit Fruchtmus

Ak
(separat) é\

Frisches Obst der
Saison

° rein pflanzlich
e  Vegetarisch

?&
° ! mit frischen Zutaten gekocht

unser Bio-Versprechen:
folgende Zutaten verwenden wir ausschliefSlich in Bio-Qualitat:
Kartoffeln, Teigwaren, Reis, Tomaten (Dose), Tomaten-Mark (Dose), TomatensoRe, Erbsen+ Paprika+ buntes Gemdse (tiefgefroren), Frucht Mus

(tiefgefroren), Joghurt, Sahne, Butter, Gewiirze
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